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La nostra professionalità
Ripari mette in campo un team di
Psicologi iscritti all’albo e specialisti
in Psicoterapia, provenienti dalle più
importanti Scuole di Pensiero
(Psicoanalisi, Psicoterapia Cognitivo-
Comportamentale e Psicoterapia a
indirizzo Sistemico-Relazionale)
garantendo la qualità e la
professionalità del servizio offerto e
dedicato all’infanzia, adolescenza,
giovani adulti, adulti, coppia e terza
età.

INFO E CONTATTI

I colloqui vengono 
effettuati presso le nostre sedi di

Milano città ed i nostri
Centri Multifunzionali per la famiglia: 

Chiedi aiuto:
supporto psicologico
e psicoterapeutico

Ripari è una Cooperativa Sociale che
nasce nel 2017 dalla fusione tra le
Cooperative Molecola e Città del Sole.
Parte del sistema ACLI, sviluppa
progetti e servizi sul territorio di
Milano e hinterland.

Le nostre proposte sono rivolte a
famiglie, genitori e ragazzi che
sentono di avere bisogno di aiuto
nella costruzione di percorsi volti a
sviluppare e sostenere la crescita e il
benessere dell’individuo. 
Servizi pensati, più in generale, per
tutte quelle persone che abbiano
necessità, a livello personale, di un
sostegno che possa essere disegnato
su misura e costruito insieme.

POLO ULISSE
Via Cavour 22

Trezzano sul Naviglio

SPAZIO AGORA’
Piazzetta Capuana

Milano

La vita è un cammino pieno di sorprese.
La terapia delle parole e dell'ascolto

può essere d'aiuto per affrontare
ogni svolta con fiducia



SOPRATTUTTO 
NON TEMERE 

I MOMENTI DIFFICILI: 
IL MEGLIO 

ARRIVA DA LÌ 

I NOSTRI SERVIZI

I nostri servizi sono pensati per offrire
aiuto in caso di disturbi d'ansia e
depressione, dipendenze, aiuto per
ragazzi e ragazze vittime di ritiro
sociale, disturbi alimentari, bullismo.

Sono rivolti anche a familiari che hanno
in carico persone fragili come pazienti
psichiatrici o anziani con disturbi
cognitivi.

Consulenza psicologica
Supporto psicologico
Psicoterapia singola o in coppia
Colloqui di supporto genitoriale
Interventi di aiuto per ragazzi
“ritirati sociali”
Supporto psicologico ai caregiver

I NOSTRI STRUMENTI E PERCORSI

 (R. L. MONTALCINI)

Le tariffe che applichiamo per i nostri
servizi sono accessibili e calmierate, in
linea con le tariffe minime indicate dal
nomenclatore dell’Ordine Nazionale
degli Psicologi. 

LE TARIFFE DEI  NOSTRI SERVIZI

Consulenza Psicologica: interventi di
durata temporale ridotta, mirati
all'orientamento, comprensione e
superamento possibile di un problema
specifico e circoscritto a un'area
tematica che genera stress nella vita
quotidiana.
Supporto Psicologico: un intervento,
strutturato in più sedute, che
accompagna nel riconoscimento e
comprensione del disagio legato a uno
specifico momento o evento della
propria vita o della vita del proprio caro,
al fine di ritrovare il benessere. 
Psicoterapia: uno strumento di cura
specialistica volto alla comprensione più
profonda di sè, delle proprie emozioni,
desideri e comportamenti. 

Il coordinamento del servizio guiderà le
richieste verso la scelta dello strumento
più idoneo. 
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